1- کدامیک جزو علایم شوک است؟
نبض تند و ضعیف 110 بار در دقیقه و بیشتر و فشار خون سیتولیک کمتر از 90mmhg
نبض کند و ضعیف 110 بار در دقیقه و بیشتر و فشار خون سیتولیک کمتر از 90mmhg
فشارخون سیتولیک کمتر از 90 میلی متر جیوه و فشار خون سیتولیک بیشتر از 90 mmhg
هیچکدام
2- کدامیک از اقدامات زیر برای مادر باردار با اختلال هوشیاری در حال تشنج در نیمه اول بارداری صحیح است؟
تزریق سولفات منیزیم
تزریق 10 میلی گرم دیازپام وریدی
هردو
هیچکدام
3- مادری با اختلال هوشیاری بدون تشنج 28w مراجعه کرده است. اولین اقدام کدام مورد است؟
بازکردن راههای هوایی، دادن اکسیژن، گرفتن رگ
خواباندن بیمار به پهلوی چپ و قراردادن سر بالاتر از بدن، کنترل دقیق علایم حیاتی
گرفتن شرح حال، درخواست آزمایش مورد نیاز ،سونداژبیمار، مشاوره داخلی و اعصاب
موارد الف و ب
4- مادر باردار 30W با اختلال هوشیاری بدون تشنج با فشار خون کمتر از 140روی 90 مراجعه کرده. اولین اقدام کدام است؟
تزریق وریدی 50 ml گلوکز 50%
تزریق سولفات منیزیم
هردو
تصمیم گیری برای ادامه یا ختم بارداری بر اساس شرایط مادری و نتیجه مشاوره وضعیت بارداری
5- مادر بارداری با اختلال هوشیاری در حال تشنج در 22 w مراجعه نموده است اولین اقدام دارویی کدام است؟
تزریق وریدی 50 ml گلوکز 50%
تزریق سولفات منیزیم
هردو
هیچکدام
6- اقدامات لازم جهت تشخیص ادم در بارداری کدامیک از موارد زیر است؟
اندازه گیری فشار خون
اندازه گیری وزن مادر و مقایسه با وزن قبلی
آزمایش پروتئین ادرار
همه موارد
7- مادر بارداری با ادم و فشار خون 120 روی 80 مراجعه نموده است و پروتئین اوری منفی است و اظهار میکند که ادم با استراحت بهبود می یابد. چه اقدامی صورت میگیرد؟
مشاوره با متخصص داخلی و کلیه
ادامه مراقبتهای روتین باراری
هردو مورد
هیچکدام
8- مادر بارداری با ادم و فشار خون 130 روی 90، درد یک یا دو طرف ندام تحتانی، سردی یا گرمی بیش از حد اندام مراجعه نموده. کدام یک از تشخیص های زیر مد نظر است؟
پره الکلامپسی
ترومبوز ورید عمقی
بیماری کبدی
هیچکدام
9- مادر بارداری با ادم و فشار خون 120 روی 80 و پروتئین اوری مراجعه نموده است. اقدام مناسب کدام است؟
مشاوره با متخصص داخلی و درمان مطابق تشخیص
مشاوره با متخصص کلیه و درمان مطابق تشخیص
هر دو مورد
هیچکدام
10- اندیکاسیون های بستری در مادر بارداری با ادم شامل... ؟
بیماری زمینه ای با نظر پزشک متخصص مربوطه
پره الکامپسی
ترومبوز ورید عمقی
همه موارد

11- مادر بارداری با حاملگی W18 با فرد مبتلا به آبله مرغان تماس پیدا کرده و در هنگام مراجعه ثبورات مشهود است. چه اقدامی باید صورت گیرد؟
تجویز داروی آسیکوویر 24-72h بعد از بروز
آمینوسنتز و انجام PCR
هر دو مورد
هیجکدام

12- مادر بارداری با حاملگی W25 با فرد مبتلا به آبله مرغان تماس پیدا کرده و در هنگام مراجعه ثبورات مشهود است. چه اقدامی باید صورت گیرد؟
تجویز داروی آسیکوویر 24-72h بعد از بروز
آمینوسنتز و انجام PCR
ادامه مراقبت های روتین بارداری
موارد الف و ب

13- خانم بارداری با فرد مبتلا به آبله مرغان با عدم اطلاع از ابتلای قبلی و بدون وجود ثبورات مراجعه نموده اولین اقدام کدام است؟
انجام آزمایش سروثوری IgG
آمینوسنتز و انجام PCR
تجویز داروی آسیکوویر
هیچکدام

14- خانم بارداری با فرد مبتلا به آبله مرغان تماس پیدا کرده IgG چه اقدامی باید صورت گیرد؟
تزریق VRZIG در طی 5 روز بعد از تماس
تزریق IVIG همراه با مشاوره عفونی در طی 5 روز بعد از تماس
تزریق آسیکوویر همراه با مشاوره عفونی 
همه موارد

15- مادر بارداری مبتال به آبله مرغان 4 روز قبل از زایمان مراجعه کرده است چه اقدامی برای نوزاد وی لازم است صورت گیرد؟
تزریق VRZIG
تزریق آسیکوویر
هردو مورد
هیچکدام

16- مادری مبتلا به بیماری قلبی است کدامیک از اقدامات زیر در دوران بارداری توصیه می شود؟
انجام سونوگرافی سه ماهه اول برای پی بردن به سن دقیق حاملگی
بررسی سونوگرافی سریال جنین از نظر IUGR و حجم مایع آمینوتیک (پس از هفته 26 در بیماران کلاس 3)
بررسی سونوگرافی سریال جنین از نظر IUGR و حجم مایع آمینوتیک (پس از هفته 22 در بیماران کلاس 3)
موارد الف و ب

17- در کدامیک از کلاس هایبیماری قلبی سونوگرافی سریال جنین از نظر IUGR و حجم مایع آمینوتیک پس از هفته 26 انجام می شود؟
کلاس 3
کلاس 4
بیماری قلبی سیانوتیک
همه موارد

18- تب در بارداری ...؟
دمای بدن به میزان 38 درجه یا بالاتر (دهانی)
دمای بدن به میزان 38 درجه یا بالاتر (رکتال و دهانی)
دمای بدن به میزان 39 درجه یا بالاتر (دهانی)
دمای بدن به میزان 39 درجه یا بالاتر (رکتال و دهانی)

19- مادر بارداری با تب 38 درجه و تنفس سخت و سیانوز و سمع غیرطبیعی ریه مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
مننژیت
پنومونی
هر دو مورد
هیچکدام

20- مادر باردای با تب 39 درجه و سردرد شدید، استفراغ مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
مننژیت
پنومونی
هر دو مورد
هیچکدام

21- مادر باردای با تب 39 درجه، با تندرسن پهلوها، با علایم ادراری مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
هپاتیت
پیلونفریت
هر دو مورد
هیچکدام

22- مادر باردای با تب 38.5 درجه، با تندرسن پهلوها، با علایم ادراری مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
پیلونفریت
هپاتیت
هر دو مورد
هیچکدام

23- مادر بارداری با تب 39.5 درجه و تنفس سخت و سیانوز و سمع غیرطبیعی ریه مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
پنومونی
مننژیت
هر دو مورد
هیچکدام

24- مادر باردای با تب 38.5 درجه و سردرد شدید، استفراغ مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
پنومونی
مننژِیت
هر دو مورد
هیچکدام

25- تب در بارداری ...؟
دمای بدن به میزان 37.5 درجه یا بالاتر (دهانی)
دمای بدن به میزان 37.5 درجه یا بالاتر (دهانی و رکتال)
دمای بدن به میزان 38 درجه یا بالاتر (دهانی)
دمای بدن به میزان 38 درجه یا بالاتر (دهانی و رکتال)

26- خانم بارداری با علایم تهوع و استفراغ، درد شکم، تندرسن و ریباند شکم و لکه بینی مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
حاملگی خارج از رحم
شکم حاد
هردو مورد
هیچکدام
   
27- خانم بارداری با علایم تهوع و استفراغ، درد شکم، تندرسن و ریباند شکم و لکه بینی مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
هپاتیت
شکم حاد
هردو مورد
هیچکدام

28- خانم بارداری با علایم تهوع و استفراغ، درد شکم، تندرسن و ریباند شکم و لکه بینی مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
هپاتیت
حاملگی خارج از رحم
هردو مورد
هیچکدام

29- خانم بارداری با استفراغ خونی مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
پارگی مری
زخم های دستگاه گوارشی فوقانی
هردو مورد
هیچکدام

30- خانم بارداری با استفراغ خونی مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
پارگی مری
پارگی واریس مری
هردو مورد
هیچکدام

31- مادر بارداری با تهوع و استفراغ، تب، سردرد شدید و سفتی گردن مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
مننژیت
انسفالیت
هردو مورد
هیچکدام
32- خانم بارداری با استفراغ خونی بدنبال استفراغ های شدید و مداوم مراجعه نموده است تشخیص مطرح کدام است؟
تهوع و استفراغ شدید حاملگی (هایپرمزیس)
زخم های دستگاه گوارشی فوقانی
پارگی مری
همه موارد

33- مادر بارداری با تهوع خفیف صبحگاهی، علایم حیاتی پایدار و با استفراغ مراجعه نموده اقدامات اولیه کدام است؟
توصیه به حمایت روانی مادر توسط اطرافیان
توصیه های بهداشتی
درمان دارویی سرپایی
همه موارد

34- مادر بارداری با تهوع و استفراغ مراجعه کرده وجود مدامیک از علایم زیر نیاز به ارزیابی اورژانسی دارد؟
درد و تندرسن و ریباند شکم
تب، سردرد، سفتی گردن
استفراغ خونی
همه موارد

35- روش های دارویی درمان تهوع و استفراغ شدید ...؟
ویتامین B6
آنتی هیستامین
پرومتازین
همه موارد

36- کدامیک از موادر زیر در موارد درمان ضد انعقادی با هپارین در مادر باردار صحیح است؟
در سزارین 24- 48 ساعت بعد از زایمان تزریق هپارین آغاز شود
در زایمان واژینال بدون عارضه 6 ساعت بغد از زایمان
هردو مورد
هیچکدام

37-  کدامیک از موارد زیر درمان ضد انعقادی با هپارین یا وارفارین در مادر باردار صحیح است؟
قطع هپارین 6-4 ساع قبل از زایمان
تجویز وارفارین در بیمارانی که دریچه مصنوعی قلب دارند.
در زایمان واژینال بدون عارضه 18 ساعت بعد از زایمان تزریق هپارین شروع شود.
موارد الف و ب

38- کدامیک از موارد زیر در مادر بارداری  39w که تحت درمان با هپارین است و با Labor Pain مراجعه نموده است صحیح است؟
در زایمان واژینال بدون عارضه 6 ساعت بعد از زایمان درمان با HeP شروع می شود.
در زایمان واژینال بدون عارضه 12 ساعت بعد از زایمان درمان با HeP شروع می شود.
در زایمان سزارین 6 ساعت بعد از زایمان درمان با HeP شروع می شود.
در زایمان سزارین 72 ساعت بعد از زایمان درمان با HeP شروع می شود.

39- اگر پس از زایمان DVT اتفاق افتاد حداقل مدت زمان برای درمان چقدر است؟
2 ماه
4 ماه
5 ماه
6 ماه

40- کدامیک از موارد زیر در درمان ضد انعقادی با هپارین در زمان زایمان غلط است؟
در مواردی که نیاز به بی حسی اپیدورال باشد حداقل 12-10 ساعت قبل از بیهوشی تجویز هپارین باید قطع شود.
در مواردی که نیاز به بی حسی اپیدورال باشد حداقل 4 ساعت قبل از بیهوشی تجویز هپارین باید قطع شود.
در کسانی که دریچه مصنوعی قلب دارند و وارفارین مصرف می کنند در زمان  زایمان وارفارین باید به هپارین تبدیل شود.
موارد الف و ج

41- مادر بارداری با درد و قرمزی موضعی در محل تزریق وریدی دست وی که بدون تغییر در قطر اندام بوده است مراجعه کرده تشخیص مطرح کدام است؟
ترومبوفلبیت سطحی
ترومبوفلبیت عمقی
آمبولی ریه
هیچکدام

42- کدامیک از موارد زیر از جمله درمان های مادر مبتلا به ترومبوفلبیت سطحی است؟
درمان آناثرزیک
بانداژالاستیک
استراحت
همه موارد

43- در ترومبوفلبیت عمقی ...؟
شایع ترین علائم درد، تورم، حساسیت در لمس است.
در معاینه بالینی اختلاف در قطر ساقها و ران ها و قرمزی دیده می شود.
روش انتخابی برای تشخیص سونوگرافی داپلر است.
همه موارد

44- اگر در ترومبوفلبیت عمقی علایم بالینی با یافته های داپلر مغایرت داشته باشد چه روش تشخیصی را می توان انجام داد؟
ونوگرافی
تکرار سونوگرافی داپلر
هردو مورد
هیچکدام

45- در آمبولی ریه Pao2 به چه میزان باید حفظ شود؟
بالای 70 میلی متر جیوه
بالای 90 میلی متر جیوه
35-30 میلی متر جیوه
60-45 میلی متر جیوه

46- دیابت حاملگی معمولا در هفته ... بارداری تشخیص داده می شود؟
20- 15
28- 24
15- 10
34- 32

47- دیابت کلاس A1 ...؟
گلوکز پلاسمای ناشتا زیر 95 میلی گرم در دسی لیتر و گلوکز 2 ساعت پس از غذا زیر 120 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز پلاسمای ناشتا بالای 95 میلی گرم در دسی لیتر و گلوکز 2 ساعت پس از غذا زیر 120 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز پلاسمای ناشتا زیر 90 میلی گرم در دسی لیتر و گلوکز 1 ساعت پس از غذا زیر 120 میلی گرم در دسی لیتر
هیچکدام

48- دیابت کلاس A1 ...؟
گلوکز پلاسمای ناشتا زیر 95 میلی گرم در دسی لیتر و گلوکز 2 ساعت پس از غذا زیر 120 میلی گرم در دسی لیتر
با رژیم غذایی کنترل می شود و مراقبت بارداری آن همان مراقبت های معمول است
گلوکز پلاسمای ناشتا زیر 90 میلی گرم در دسی لیتر و گلوکز 1 ساعت پس از غذا زیر 120 میلی گرم در دسی لیتر
موارد الف و ب

49- دیابت کلاس A2 ...؟
گلوکز پلاسمای ناشتا بالای 95 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز 2 ساعت پس از غذا بیش از 120 میلی گرم در دسی لیتر
هردو مورد
هیچکدام

50- دیابت کلاس A2 ...؟
گلوکز پلاسمای ناشتا بالای 95 میلی گرم در دسی لیتر
درمان با انسولین توصیه می شود.
گلوکز 2 ساعت پس از غذا بیش از 120 میلی گرم در دسی لیتر
همه موارد

51- دیابت کلاس A2 ...؟
گلوکز پلاسمای ناشتا بالای 85 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز پلاسمای ناشتا بالای 90 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز 2 ساعت پس از غذا بیش از 120 میلی گرم در دسی لیتر
گلوکز بلافاصله پس از غذا بیش از 120 میلی گرم در دسی لیتر

52- اگر مادر بارداری مبتلا به دیابت کلاس A1 است ارزیابی سلامت جنین را از چند هفتگی می توان شروع کرد؟
26
36
30
20

53- تست GCT (Glucose Challenge Test) در چه زمانی برای مادر باردار درخواست می شود؟
22- 20 هفته
28- 24 هفته
32- 30 هفته
34- 32 هفته

54- مقدار GCT (Glucose Challenge Test) غیرطبیعی در مادر باردار چقدر است؟
BS یک ساعت پس از تجویز گلوکز بیشتر یا مساوی 140
BS دو ساعت پس از تجویز گلوکز بیشتر یا مساوی 140
BS یک ساعت پس از تجویز گلوکز بیشتر یا مساوی 180
هیچکدام

55- تست GCT (Glucose Challenge Test) برای چه مادران بارداری صورت می گیرد؟
تنها در مادر باردار با سابقه نوزاد ماکروزوم و یا IUGR
تمام مادران باردار
تنها در مادران با سابقه دیابت در فامیل درجه I
نیازی به انجام تست در بارداری نیست

56- مادر بارداری با راش و تب در سن حاملگی 21w مراجعه نموده است و مادر از واکسیناسیون قبلی اطمینان ندارد چه اقدامی باید صورت گیرد؟
اندازه گیری IgG و IgM بلافاصله پس از تماس و سپس تکرار آن 3-2 هفته بعد
اندازه گیری فقط IgG بلافاصله پس از تماس و سپس تکرار آن 1 هفته بعد
اندازه گیری فقط IgM بلافاصله پس از تماس و سپس تکرار آن یک ماه بعد
اندازه گیری IgG و IgM بلافاصله پس از تماس و سپس تکرار آن یک ماه بعد

57- کدامیک از موارد زیر از علایم اورژانسی بودن سقط عفونی است؟
علایم شوک سپتیک
شکم rigid همراه با درد شانه
هر دو مورد
هیچکدام

58- علایم شوک سپتیک در سقط عفونی شامل ...؟
کاهش فشار خون
اختلال هوشیاری
با تب یا بدون تب
همه موارد

59- در صورت نداشتن علایم اورژانسی در سقط عفونی چه اقدامی باید صورت گیرد؟
اخذ شرح حال (بارداری با IUD، پارگی کیسه آب،سابقه دستکاری محصولات بارداری)
ارزیابی علایم حیاتی
معاینه شکم از نظر وجود تندرسن و ریباندشکم
همه موارد

60- اندیکاسیون جراحی در سقط عفونی شامل ...؟
تروما به روده
علایم پریتونیت
هردو مورد
هیچکدام

61- اقدامات پاراکلینیک در سقط عفونی شامل ...؟
انجام رادیوگرافی شکم در حالت خوابیده و ایستاده
انجام سونوگرافی
هردو مورد
هیچکدام

62- در عفونت ادراری کدامیک از علایم زیر دیده می شود؟
تب و لرز
احساس دفع ادرار و تکرار ادرار
دردهای کولیکی
همه موارد

63- در خانم بارداری با عفونت ادارای کدامیک از علایم زیر نیاز به بستری دارد؟
شوک
پیلونفریت
تنگی نفس و تاکی سینه
همه موارد

64- در خانم بارداری با عفونت ادارای کدامیک از علایم زیر نیاز به بستری دارد؟
پیلونفریت
تب
هردو مورد
هیچکدام

65- مادر بارداری با عفونت ادارای کدامیک از علایم زیر نیاز به بستری دارد؟
تب
سنگ های ادراری
هردو مورد
هیچکدام

66- در خانم بارداری با عفونت ادارای که در بیمارستان بستری شده زمان ترخیص چگونه تعیین می شود؟
24 ساعت پس از قطع تب
12 ساعت پس از قطع تب
36 ساعت پس از قطع تب
هیچکدام

67- در عفونت های ادراری در بارداری علایم اورژانسی کدام است؟
تب و لرز
تنگی نفس
انتباضات زودرس شکمی
همه موارد

68- در مادر بارداری با علایم تب و لرز، تندرسن پهلوها مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
پیلونفریت
سیستیت
هردو مورد
هیچکدام

69- مادر بارداری با علایم سوزش ادرار، کشت مثبت ادرار، بدون درد پهلو مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
پیلونفریت
سیستیت
هردو مورد
هیچکدام

70-  خانم بارداری با علایم سوزش، تکرار ادرار، حس دفع ادرار پیوری در U/A، U/C  منفی است تشخیص کدام است؟
سنگ های ادرای 
یورتریت کلامیدیایی
هردو مورد
هیچکدام

71- مادر بارداری با درد کولیکی، هماچوری، درد پهلو مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
پیلونفریت
سنگ های ادرای 
هردو مورد
هیچکدام

72- میزان فشار خون در بارداری پس از 20 هفته چه مقدار باشد بعنوان اورژانسی تلقی می گردد؟
 وبیشتر
 وبیشتر
 وبیشتر
 وبیشتر

73- اندیکاسیون ختم بارداری در فشارخون مرض ...؟
ختم در بارداری بدون عارضه در 38w
ختم در بارداری پرخطر حداکثر 37w
هردو مورد
هیچکدام

74- Fallow Up مادر باردار با فشار خون مزمن بعد از زایمان ...؟
تا 12 ساعت بعد از زایمان
تا 24 ساعت بعد از زایمان
تا 36 ساعت بعد از زایمان
تا 36- 24 ساعت بعد از زایمان

75- اندیکاسیون بستری بیمار با فشارخون بالا در بارداری ...؟
پره اکلامپسی
اکلامپسی
حاملگی مولار
همه موارد

76- خانم بارداری با تشخیص فشارخون مزمن، نحوه مراقبت در طول بارداری چگونه باید باشد؟
تا 28 هفتگی هر 2 هفته یکبار و سپس تا 37 هفتگی هر هفته
تا 28 هفتگی ماهانه و سپس تا 37 هفتگی دو هفته یکبار
تا 28 هفتگی ماهانه و 34- 28 هفتگی دو هفته یکبار و از 37- 34 هفتگی بصورت هفتگی
هیچکدام

77- عبارت صحیح کدام است؟
فشارخون بارداری تا 14 هفته پس از زایمان به مقدار طبیعی بزمی گردد.
فشارخون بارداری تا 12 هفته پس از زایمان به مقدار طبیعی بزمی گردد.
فشارخون مزمن تا 14 هفته پس از زایمان باقی می ماند.
هیچکدام

78- Fallow Up خانم باردار با فشارخون بارداری پس از زایمان ...؟
اندازه گیری BP چهارهفته پس از زایمان
اندازه گیری BP دوازده هفته پس از زایمان
اندازه گیری BP شش هفته پس از زایمان
هیچکدام

79- اندیکاسیون ختم بارداری در بارداری با فشارخون بارداری ...؟
IUGR
پره اکلامپسی
سندروم هلپ
همه موارد

80- غلایم اورژانسی در کیست تخمدان در بارداری شامل ...؟
شوک هایپوولمیک
درد شدید شکمی
تهوع و استفراغ
همه موارد

81- اندیکاسیون ختم بارداری در خانم باردار با کیست تخمدان ...؟
علایم شکم حاد
علایم شکم حاد با شرایط در زمان
هیچکدام
هر دو مورد

82- Fallow Up خانم بارداریبا حاملگی مول پس از تخلیه مول و ترخیص از بیمارستان شامل ...؟
اندازه گیری BHCG ماهانه تا 6 ماه
انجام سونوگرافی سه ماهه اول در بارداری بعدی
هردو مورد
هیچکدام

83-  آموزش های لازم به خانم بارداری با حاملگی مولار پس ازتخلیه مول و ترخیص ...؟
عدم بارداری تا یک سال
عدم بارداری تا 6 ماه
عدم بارداری تا 9 ماه
 هیچکدام

84- آموزش های لازم به خانم بارداری با حاملگی نئوپلازی تروفوپلاتی پس ازتخلیه مول و ترخیص از بیمارستان ...؟
عدم بارداری تا یک سال
عدم بارداری تا 6 ماه
عدم بارداری تا 9 ماه
 هیچکدام

85- نوع جراحی در حاملگی مولار چگونه است؟
ساکشن کورتاژ
هیسترکتومی
هردو مورد
هیچکدام

86- کدامیک از اقدامات زیر برای مادر باردار با تشخیص مول صورت می گیرد؟
معاینه شکمی و واژینال
رادیو گرافی قفسه سینه
سونوگرافی
همه موارد

87- در صورت مراجعه مادر باردار مبتلا به مواد افیونی به بخش با علایم ترک، سمومیت و اقدامات شامل ...؟
برقراری راه وریدی
باز کردن راه های هوایی
هردو مورد
هیچکدام

88- کدامیک از عبارات زیردر مورد مادر باردار معتاد به مواد افیونی صحیح است؟
درمان سمومیت در مادر باردار همانند غیر بارداری می باشد
عدم اقدام به ترک در سه ماهه اول بارداری و ارجاع به روانپزشک برای درمان جایگزین با متادون
ارزیابی سلامت جنین اگر مادر شخصا به ترک نموده است.
همه موارد

89- بارداری در سنین زیر 18 سال ممکن است باعث افزایش ...؟
زایمان سخت
زایمان زودرس
هردو مورد
هیچکدام

90- بارداری در سنین بالای 35 سال ممکن است باعث افزایش ...؟
زایمان سخت
جفت سرراهی
هردو مورد
هیچکدام


91- در حاملگی با BMI بیشتر از 35 چه عوارضی احتمالا ممکن است بوجود آید؟
ماکروزومی
مرده زایی
هردو مورد
هیچکدام

92- تأثیر پیوند کلیه بر بارداری ...؟
ناهنجاری مادرزادی
پارگی زودرس کیسه آب
دیابت بارداری
همه موارد

93- تأثیر پیوند کلیه بر بارداری ...؟
سقط
دیابت بارداری
هردو مورد
هیچکدام

94- تأثیر کم کاری تیروئید بر بارداری ...؟
تولد نوزاد کم وزن
پره اکلامپسی
هردو مورد
هیچکدام

95- تأثیر بارداری بر میگرن ...؟
احتمال بهبود در بارداری
عود بیماری پس از زایمان
هردو مورد
هیچکدام

96- اقدام و توصیه لازم در مادر باردار با سابقه مرده زایی در حاملگی قبلی چه می باشد؟
درخواست GCT در اولین مراجعه، بررسی FBS
درخواست GTT در اولین مراجعه، بررسی FBS
هردو مورد
هیچکدام

97- کدامیک از عبارات زیر صحیح است؟
زمان مناسب برای پیشگیری از بارداری پس از زایمان به نحوه تغذیه شیرخوار (تغذیه انحصاری یا نسبی شیرمادر) بستگی دارد.
در صورت تمایل مادر یا همسر وی، فرزند بیشتر، رعایت فاصله حداقل 5 سال بین بارداری ها را تأکید می شود.
هردو مورد
هیچکدام

98- جهت پیشگیری از بارداری برای مادر شیرده کدامیک از موارد زیر صحیح است؟
استفاده از قرص ها و آمپول های ترکیبی پیشگیری از بارداری تا 6 ماه پس از زایمان منع مصرف مطلق دارد.
بلافاصله پس از زایمان می تواند از روش کاندوم جهت جلوگیری از بارداری استفاده کند.
هردو مورد
هیچکدام

99- تجویز آهن و مولتی ویتامین در بارداری از چه زمانی بترتیب توصیه می شود؟
هفته 16، هفته 16
هفته 16، هفته 28
بلافاصله از مطلع شدن باردار بودن
هفته 28، هفته 28

تجویز اسیدفولیک در بارداری چگونه باید باشد؟
ترجیحا از 3 ماه قبل از بارداری تا پایان بارداری، 400 میکروگرم
ترجیحا از 3 ماه قبل از بارداری تا پایان بارداری، 4 میلی گرم
ترجیحا از 3 ماه قبل از بارداری تا 16 هفته، 4 میلی گرم
در سه ماه اول، 400 میکروگرم

در کسانی که سابقه افسردگی پس از زایمان دارند تجویز پروفیلاکسی داروی ضدافسردگی چه مدت پس از زایمان می تواند از عود بیماری پیشگیری کند؟
هفته اول پس از زایمان
12 ساعت پس از زایمان
12 روز پس از زایمان
هیچکدام

کدامیک از داروهای زیر در صورت مصرف در بارداری با افزایش احتمال اسپانیابیفیدا همراه است؟
سدیم واسپروات
کاربافارپین
هردو مورد
هیچکدام

کدامیک از عبارات زیر در خصوص داروهای روانپزشکی در بارداری صحیح است؟
در سه ماهه اول بارداری بدلیل احتمال آنومالی قلبی در جنین از تجویز لیتیم خودداری شود.
در سه ماهه اول بارداری بدلیل احتمال آنومالی قلبی در جنین نیزکلونازپام جایگزین لیتیم شود.
هردو مورد
هیچکدام

کدامیک از عبارات زیر در خصوص داروهای روانپزشکی در بارداری صحیح است؟
تجویز داروهای مهارکننده مونواکسیداز در بارداری ممنوع است.
فلوکستین در سه ماهه سوم بارداری بدلیل افزایش آنومالی اندام جنین نباید تجویز شود.
دردوران شیردهی اگر ضرورت تجویز لیتین وجود دارد باید شیردهی قطع شود.
همه موارد

کدامیک از موارد زیر در خصوص تجویز لیتیم در بارداری صحیح است؟
اگر به هر دلیلی ضرورت تجویز لیتیم در سه ماهه دوم و سوم بود باید سطح خونی لیتیم هر دو هفته بررسی شود.
دو هفته قبل از تاریخ احتمالی زایمان دوز لیتیم به نصف برسد.
دو هفته قبل از تاریخ احتمالی زایمان دوز لیتیم به  برسد.
موارد الف و ب

کدامیک از اندیکاسیون های بی دردی رژیرنال در زایمان است؟
استرس و اضطراب مادر
افزایش فشارخون حین حاملگی
سزارین قبلی
همه موارد

کدامیک از عبارات زیر در خصوص استفاده از انتونوکس درست است؟
استنشاق گاز باید 30 ثانیه قبل از انقباض یا بلافاصله با شروع انقباضات آغاز شود و تا زمانی که انقباض شروع به کاهش می کند ادامه یابد.
زمانی که درد به پایان رسید خانم باردار باید ماسک را از روی صورت خود برداشته و از هوای اتاق استنشاق نماید.
هردو مورد
هیچکدام

کدامیک از عبارات زیر در خصوص استفاده از انتونوکس صحیح است؟
در مرحله دوم زایمان خانم باردار باید قبل از هر زور زدن 3-2 نفس عمیق بکشد.
استنشاق گاز باید 30 ثانیه قبل از انقباض یا بلافاصله با شروع انقباضات آغاز شود و تا زمانی که انقباض شروع به کاهش می کند ادامه یابد.
هردو مورد
هیچکدام

کدامیک از موارد زیر از جمله عوارض استنشاقی ها در است؟
احتمال کاهش هوشیاری
شلی رحم در صورت Over dosage 
احتمال کاهش رفلکس های راه هوایی
همه موارد

کدامیک از موارد زیر از جمله عوارض اپیوئیداسپانیال در لیبر می باشد؟
خارش
احتباس ادرار
دپرسیون تنفسی
همه موارد

مصرف مکمل ها در خانم ها پس از زایمان به چه صورت می باشد؟
مصرف قرص آهن و مولتی ویتامین تا 3 ماه پس اززایمان
مصرف قرص آهن و مولتی ویتامین تا 2 ماه پس اززایمان
هردو مورد
هیچکدام

انجام پاپ اسمیر پس از زایمان چه زمانی صورت می گیرد؟
45- 40 روز پس از زایمان
60- 42 روز پس از زایمان
90 روز پس از زایمان
بلافاصله پس از زایمان

زمان مراقبت های پس از زایمان به ترتیب ...؟
هفته اول پس از زایمان، دو هفته پس از زایمان، 6- 4 هفته پس از زایمان
هفته اول پس از زایمان، 15-10 روزپس از زایمان، 60- 42 هفته پس از زایمان
قبل از ترخیص، 15-10 روزپس از زایمان، 60- 42 هفته پس از زایمان
هیچکدام

آزمایش لازم بعد از زایمان ... .
CBC
Hb
  
هیچکدام

مادری پس از زایمان علایم پستان دردناک و حساس، لرز، تاکسی کاردی، درد پستان یکطرفه شدید مراجعه می کند تشخیص مطرح کدام است؟
آبله پستان 
ماستیت
هردو مورد
هیچکدام

مادر 4 روز پس از زایمان، علایم هر دو پستان سفت و حساس مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
احتقان پستان
ماستیت
هردو مورد
هیچکدام

خانمی پس از سزارین با شکل کاهش صداهای تنفسی بدون آبریزش بینی و خلط مراجعه نموده تشخیص مطرح کدام است؟
سرماخوردگی، درمان های حمایتی و آموزش
آتلکتاری ریه، تشویق بیمار به حرکت و تنفس عمیق و در صورت عدم بهبود مشاوره داخلی ریه
هردو مورد
هیچکدام

اندیکاسیون بستری مادران پس از زایمان همراه، تب ماندگار شامل ... .
متریت بدحال
متریت بدنبال سزارین
هردو مورد
هیچکدام


